
MWPl Snr. AK Name Verein (Wohnort) Zeit zurück

5 km

Frauen
1. 260 1. WJ U16 BONEß Marlene (Kirch Stück) 21:33
2. 811 1. W30 EYERER Veronika (Schwerin) 22:44 1:11
3. 345 1. WK U12 NOLDE Alea Malou 21 HIGHCROSS SCHWERIN 22:52 1:19
4. 351 2. WK U12 OTTOBERG Mathilda SG03 Ludwigslust/Grabow 23:26 1:53
5. 704 2. WJ U16 EBEL Helena (Prislich) 23:27 1:54
6. 826 3. WJ U16 LEISINGER Antonia (Ludwigslust) 23:55 2:22
7. 301 1. W35 HÜLSKAMP Tina Triathlonfüchse Osterburg e.V. 24:12 2:39
8. 388 1. W50 SCHRICKEL Andrea (Ludwigslust) 25:09 3:36
9. 367 2. W50 REIMER Sylvia Woosmer 25:09 3:36
10. 659 2. W35 KONOW Heike Gemeinsam für LUP 25:26 3:53
11. 665 3. WK U12 SAFFAN Malena SG03 Ludwigslust/Grabow 25:32 3:59
12. 413 1. W40 VENTZKE Selina Gemeinsam für LUP 25:33 4:00
13. 422 1. W45 WIEDEMANN Mariana Sportstudio fit for life 25:43 4:10
14. 661 2. W45 MEIER Anja SV Eintracht Salzwedel 09 e.V. 26:41 5:08
15. 404 4. WK U12 STOCK Klara SV Fortschritt Neustadt-Glewe e. V. - Sektion 26:43 5:10
16. 666 3. W35 SAFFAN Ricarda SG03 Ludwigslust/Grabow 26:43 5:10
17. 401 3. W50 STEINBACH Manuela SV Eintracht Salzwedel 09 e.V. 26:49 5:16
18. 310 1. W20 JANKOWIAK Pauline (Berlin) 26:54 5:21
19. 396 4. W35 SCHWARTZ Sandra (Ludwigslust) 26:56 5:23
20. 284 4. WJ U16 FUND Marie RV Lübtheen 26:57 5:24
21. 664 2. W30 ROST Nancy SV Einheit 46 Parchim e.V. 26:57 5:24
22. 834 3. W45 NENTWICH Julia Vfl Langendorf 27:04 5:31
23. 324 2. W20 KUNERT Lena (Grabow) 27:19 5:46
24. 391 4. W45 SCHULTZ Jana SV Borussia Bresegard 27:21 5:48
25. 266 2. W40 BUDEWITZ Marleen (Schwerin) 27:23 5:50
26. 375 3. W40 ROSSOW Michaela (Schwerin) 27:23 5:50
27. 733 1. WJ U14 PETERSEN Lotte Neu Kaliß 27:38 6:05
28. 340 1. WJ U20 MÖLLER Lena SG03 Ludwigslust/Grabow 27:49 6:16
29. 323 1. W55 KÜCHLER Kathrin Kathrin Küchler 28:04 6:31
30. 819 4. W40 EGLINSKY Jenny (Berlin) 28:07 6:34
31. 341 5. W45 MUHS Jessika (Karstädt) 28:10 6:37
32. 792 5. WJ U16 LANGE Nane (Alt Krenzlin) 28:17 6:44
33. 304 6. WJ U16 HUSCHKA Marla SG03 Ludwigslust/Grabow 28:28 6:55
34. 303 3. W20 HUSCHKA Elisa (Düsseldorf) 28:33 7:00
35. 741 2. WJ U14 SPERLICH Lori (Stralendorf) 28:37 7:04
36. 259 7. WJ U16 BÖKE Johanna SG03 Ludwigslust/Grabow 28:45 7:12
37. 312 2. WJ U20 KISS Rebeka SG03 Ludwigslust/Grabow 29:07 7:34
38. 288 2. W55 GORFF Sylvia Sportstudio fit for life 29:37 8:04
39. 267 5. W40 BUSACK Stefanie SV Eintracht Salzwedel 09 e.V. 29:44 8:11
40. 283 4. W50 FRAUEN Manuela (Belsch) 29:58 8:25
41. 250 8. WJ U16 ALBRECHT Marie SG03 Ludwigslust/Grabow 30:01 8:28
42. 405 5. W35 STÖCKINGER Corinna (Ludwigslust) 30:28 8:55
43. 791 6. W35 MARKMANNN-KRÜGER MTV Malliß Conow 30:42 9:09
44. 796 5. W50 TIMMERMANN Simone (Karenz) 30:42 9:09
45. 273 6. W45 EWERT Carina (Ludwigslust) 30:42 9:09
46. 302 6. W40 HUMPERT-KÜHN Kristina SG03 Ludwigslust/Grabow 30:53 9:20
47. 254 1. W65 BASTEK Andrea (Schwerin) 30:59 9:26
48. 350 3. WJ U20 NÜRNBERG Lysann SG03 Ludwigslust/Grabow 31:04 9:31
49. 667 3. W30 SCHEFFEN Kimberly (Adendorf) 31:05 9:32
50. 744 2. W65 MILKAU Andrea (Wittenburg) 31:08 9:35
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51. 279 7. W35 FRANCKE Christin (Dömitz) 31:10 9:37
52. 270 4. W20 DRÖGE Sophie - 31:13 9:40
53. 402 7. W45 STERNBERG Manuela Gemeinsam für LUP 31:28 9:55
54. 423 8. W45 WINKLER Christin Gemeinsam für LUP 31:49 10:16
55. 353 9. W45 PAECHNATZ Christina Gemeinsam für LUP 31:49 10:16
56. 359 9. WJ U16 PEISER Mina Team Peiser 32:09 10:36
57. 732 7. W40 PINNOW Christine (Ludwigslust) 32:12 10:39
58. 354 1. WJ U18 PANKALLA Emma SG03 Ludwigslust/Grabow 32:15 10:42
59. 336 2. WJ U18 MIELKE Leni SG03 Ludwigslust/Grabow 32:15 10:42
60. 779 10. W45 FELBER Nicole (Ludwigslust) 32:50 11:17
61. 329 5. WK U12 LIEB Matilde SG03 Ludwigslust/Grabow 32:53 11:20
62. 325 6. W50 LANGE Birgit TriFun Güstrow 32:55 11:22
63. 306 3. WJ U18 IMHOLTE Lilli Team Imholte 32:56 11:23
64. 663 4. W30 MÜLLER Lisa-Maria (Bresegard) 33:00 11:27
65. 421 8. W35 WENNEMER Jana (Ludwigslust) 33:07 11:34
66. 330 3. WJ U14 LIEBE Mia Die Hummeln 33:19 11:46
67. 817 5. W20 HELLMER Eve-Marie (Schwerin) 33:20 11:47
68. 265 3. W55 BUCK Esther SG 03 Trathlon 33:35 12:02
69. 762 9. W35 SCHULZ Franziska (Ludwigslust) 33:44 12:11
70. 256 5. W30 BEHNCKE Laura SG03 Ludwigslust/Grabow 33:44 12:11
71. 311 8. W40 KETELHÖN Sabrina (Ludwigslust) 33:47 12:14
72. 308 6. W20 JAHNCKE Josefine (Hagenow) 33:47 12:14
73. 314 7. W20 KLÜßENDORF Selina (Schwerin) 33:48 12:15
74. 313 11. W45 KLÜßENDORF Ina Gemeinsam für LUP 33:48 12:15
75. 798 3. W65 NORRIS Elizabeth (ONTARIO) 34:01 12:28
76. 309 8. W20 JAHNCKE Pauline (Hagenow) 34:02 12:29
77. 298 6. W30 HOSE Annemarie Team Garlitz 34:34 13:01
78. 712 10. W35 BREESE Katharina (Ludwigslust) 34:49 13:16
79. 711 10. WJ U16 BREESE Hannah (Ludwigslust) 34:49 13:16
80. 295 4. WJ U18 HERRMANN Elsa Hagenower SV 34:55 13:22
81. 275 4. WJ U14 FAHRIN Anna Die Hummeln 35:11 13:38
82. 364 9. W40 RABE Julia (Ludwigslust) 35:11 13:38
83. 408 4. W65 TEMESGEN Petra (Berlin) 35:30 13:57
84. 419 11. W35 WEIN Henrike Team Garlitz 35:39 14:06
85. 286 12. W45 GARG Dana Gemeinsam für LUP 35:46 14:13
86. 427 10. W40 WULF KROSCHEWSKI Norbert und seine Fans 35:49 14:16
87. 430 5. WJ U18 ZORN Mia SV Fortschritt Neustadt-Glewe e. V. - Sektion 36:35 15:02
88. 338 4. WJ U20 MINNERT Kimberley (Grabow) 36:36 15:03
89. 390 11. W40 SCHULENBURG Anne Gemeinsam für LUP 36:45 15:12
90. 371 9. W20 RIEBE Michelle (Schwerin) 36:52 15:19
91. 337 10. W20 MIERCK Alina (Ludwigslust) 37:49 16:16
92. 291 1. W60 HARTLEBEN Birgit (Güstrow) 37:56 16:23
93. 305 11. W20 IHNS Antonia Gemeinsam für LUP 37:56 16:23
94. 290 12. W35 HÄRING Laura Gemeinsam für LUP 38:05 16:32
95. 342 1. W70 MUHS Petra (Milow) 38:06 16:33
96. 707 12. W20 SIEVERT Juliana (Stäbelow) 38:11 16:38
97. 392 13. W20 SCHULTZ Luise LuLu bewegt - Therapiezentrum Ludwigslust 38:30 16:57
98. 282 4. W55 FRANTZIOCH Doerte _ 38:43 17:10
99. 407 14. W20 SZUR Aliya-Soreen (Schwerin) 42:04 20:31
100. 363 12. W40 PIEPLOW Jytte (Ruhner Berge) DSQ

Männer
1. 355 1. M35 PANKOW Martin TSG Wittenburg 17:43
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2. 709 1. MJ U20 HANNEMANN J. Mattes (Ludwigslust) 17:46 0:03
3. 278 2. MJ U20 FEDERRATH Sebastian SCC Berlin 18:09 0:26
4. 328 2. M35 LENGSFELD Maximilian (Schwerin) 19:01 1:18
5. 809 1. M45 PAUL Patrick (Schwerin) 19:17 1:34
6. 272 2. M45 ERFERT Sebastian RunClub Celle 19:27 1:44
7. 754 1. M50 LAPORTE Dierk (Kremmin) 19:37 1:54
8. 410 3. M35 TEUFERT Sven SG 03 Trathlon 20:32 2:49
9. 280 1. M40 FRANK Robert 21 HIGHCROSS SCHWERIN 20:34 2:51
10. 823 1. M20 HERRMANN Toni (Wöbbelin) 21:10 3:27
11. 261 3. M45 BOSSE Marko 21 HIGHCROSS SCHWERIN 21:40 3:57
12. 802 4. M45 BUSACKER Stefan (Dömitz) 22:02 4:19
13. 787 2. M20 LANGE Hendrik (Alt Krenzlin) 22:18 4:35
14. 268 3. M20 DENZIEN Luca (Ludwigslust) 22:38 4:55
15. 740 1. M55 RAUTENBERG Dirk (Lübz) 22:41 4:58
16. 429 4. M35 ZIELKE Mathias (Hagenow Heide) 22:41 4:58
17. 820 4. M20 LANGE Malte (Schwerin) 22:46 5:03
18. 415 1. MK U12 WALENCIAK Jonathan (Eldena) 22:51 5:08
19. 346 2. M40 NOLDE Christian 21 HIGHCROSS SCHWERIN 22:52 5:09
20. 264 5. M20 BRÜNING Ron (Prislich) 23:07 5:24
21. 365 5. M35 RADECK Robert Gemeinsam für LUP 23:09 5:26
22. 317 1. MJ U14 KOß Bjarne Warlower SV 23:17 5:34
23. 352 6. M35 OTTOBERG Patrick (Prislich) 23:19 5:36
24. 389 3. M40 SCHRÖDER Steffen SV Fortschritt Neustadt-Glewe e. V. - Sektion 23:22 5:39
25. 403 6. M20 STEVEN Jasper (Düsseldorf) 23:57 6:14
26. 393 5. M45 SCHULTZ Uwe (Hagenow Heide) 23:59 6:16
27. 327 7. M35 LEMCKE Florian (Ludwigslust) 24:00 6:17
28. 710 2. MK U12 MOHN Karl Ludwig SG03 24:13 6:30
29. 335 2. MJ U14 MEYER Henri (Groß Laasch) 24:20 6:37
30. 281 1. M30 FRANKE Johannes (Grabow) 24:23 6:40
31. 274 3. MJ U14 EWERT Sebastian SG03 Ludwigslust/Grabow 24:28 6:45
32. 786 1. M65 ROOCK Bernd (Malk Göhren) 24:29 6:46
33. 368 3. MJ U20 RICHAU Nick SG03 Ludwigslust/Grabow 24:31 6:48
34. 318 6. M45 KOß Nico Warlower SV 24:35 6:52
35. 296 3. MK U12 HOENSCH John Danny SG03 Ludwigslust/Grabow 24:41 6:58
36. 373 8. M35 ROSENBERG Tim (Wittenförden) 24:47 7:04
37. 815 7. M45 FRIEDRICH Tankred (Berlin) 24:49 7:06
38. 417 4. MJ U14 WARNK Yunus Warnk-Petersen 24:50 7:07
39. 381 2. M65 SCHEIGER Frank VFL Westercelle 24:50 7:07
40. 397 7. M20 SEELIG Brayn (Schwerin) 25:06 7:23
41. 821 4. M40 SCHULZ Kai SVF Neustadt-Glewe 25:12 7:29
42. 374 2. M30 RÖSLER Dennis (Grabow) 25:16 7:33
43. 738 2. M50 REIBE Christopher (Ludwigslust) 25:18 7:35
44. 358 8. M20 PEISER Mika Team Peiser 25:21 7:38
45. 252 9. M35 BARAN Stefan (Ludwigslust) 25:27 7:44
46. 360 5. M40 PETERSEN Malte Warnk-Petersen 25:32 7:49
47. 361 1. M60 PETRAUSCH Oliver VfL Langendorf 25:34 7:51
48. 755 3. M50 BUCK Christian Buck Brothers 25:47 8:04
49. 294 4. MK U12 HENSLER Elias SG03 Ludwigslust/Grabow 26:04 8:21
50. 723 8. M45 GAETH Steffen (Ludwigslust) 26:06 8:23
51. 277 9. M45 FAHRIN Steffan Die Hummeln 26:08 8:25
52. 258 9. M20 BILL Tim Gemeinsam für LUP 26:08 8:25
53. 271 3. M30 DÜMLING Sven Team Garlitz 26:15 8:32
54. 269 4. M30 DEUTER Manuel SG03 Ludwigslust/Grabow 26:18 8:35
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55. 765 2. M60 SCHWANBECK Ralf (Schwerin) 26:20 8:37
56. 297 10. M35 HÖHN Julian (Hagenow) 26:27 8:44
57. 356 5. MK U12 PARTISCH Levian SV Stralendorf 26:27 8:44
58. 387 11. M35 SCHOPENHAUER Steven (Toddin) 26:27 8:44
59. 319 1. MJ U16 KRÖCHER Lukas (Ludwigslust) 26:28 8:45
60. 833 6. M40 KHACHATRYAN Aram SG03 Ludwigslust/Grabow Boxen 26:37 8:54
61. 789 4. M50 LANGE Marco TSG Ludwigslust 26:39 8:56
62. 331 1. MJ U18 MAACK Milan Emil Boxteam Groß-Laasch 27:09 9:26
63. 293 2. MJ U16 HELMECKE Emil SG 03 Trathlon 27:10 9:27
64. 384 6. MK U12 SCHMIDT Anton SV Fortschritt Neustadt-Glewe e. V. - Sektion 27:14 9:31
65. 409 10. M20 TEMPLIN Paul (Hagenow) 27:17 9:34
66. 400 3. M65 STAHL Roland Lübzer SV 27:27 9:44
67. 898 4. M65 GAJEK Lothar Laufgruppe Schwerin e.V. 27:28 9:45
68. 416 5. M50 WALLSCHLÄGER Danny Hagenower SV 27:34 9:51
69. 255 12. M35 BAUMANN Dennis SV Fortschritt Neustadt-Glewe e. V. - Sektion 27:45 10:02
70. 794 2. MJ U18 NÖLTE Erik (Ludwigslust) 28:02 10:19
71. 394 2. M55 SCHULZ Andreas TSG wittenburg 28:08 10:25
72. 750 3. MJ U18 LAPORTE Paul (Kremmin) 28:12 10:29
73. 662 6. M50 MÜLLER Daniel (Grabow) 28:19 10:36
74. 804 3. MJ U16 ELSOUDANI Yassin (Ludwigslust) 28:35 10:52
75. 399 7. M40 SPERLICH Stefan SV Stralendorf 28:37 10:54
76. 411 11. M20 TILLE Jeremie J. (Schwerin) 28:38 10:55
77. 837 7. M50 MARSCHNER Peter MC Rider 28:38 10:55
78. 322 10. M45 KRÜLL Thomas Gemeinsam für LUP 28:47 11:04
79. 719 7. MK U12 HEANDKE Paul SG03 28:54 11:11
80. 717 8. M50 SABBAN Ralf (Ludwigslust) 29:30 11:47
81. 764 11. M45 SCHULZ Steffen (Ludwigslust) 29:32 11:49
82. 315 4. MJ U18 KÖHN Louis SG03 Ludwigslust/Grabow 29:32 11:49
83. 782 4. MJ U16 FELBER Rafael (Techentin) 30:01 12:18
84. 827 12. M20 KRÜGER Marc (Schwerin) 30:06 12:23
85. 412 8. M40 TRALAU Mathias Lübzer SV 30:16 12:33
86. 307 12. M45 JAHNCKE Hartmut (Hagenow) 30:17 12:34
87. 386 9. M40 SCHÖNSEE Peter SV Fortschritt Neustadt-Glewe e. V. - Sektion 30:20 12:37
88. 428 1. M70 WULF Norbert Norbert und seine Fans 30:20 12:37
89. 793 9. M50 SCHULT Thomas (Ludwigslust) 30:42 12:59
90. 257 13. M45 BILL Enrico Kreisfeuerwehrverband Ludwigslust-Parchim 31:54 14:11
91. 321 3. M55 KRULL Karsten (Ludwigslust) 32:20 14:37
92. 431 10. M50 ZYLLA Andreas Gemeinsam für LUP 32:33 14:50
93. 339 2. M70 MÖLLER Bodo (Ludwigslust) 32:37 14:54
94. 262 14. M45 BRESSEL Sascha (Ludwigslust) 32:53 15:10
95. 420 13. M20 WEIß Florian Gemeinsam für LUP 33:20 15:37
96. 783 5. MJ U14 FELBER Marijan (Ludwigslust) 33:36 15:53
97. 366 1. M75 RASCH Norbert (Falkensee) 35:24 17:41
98. 362 4. MJ U20 PFAUDER Leon (Lübz) 35:47 18:04
99. 320 3. M70 KROLOW Helmut (19067 Dobin am See) 35:48 18:05
100. 395 15. M45 SCHULZ Marko Schulzenbande 35:56 18:13
101. 299 13. M35 HOSPODARZ Christopher Team Garlitz 36:07 18:24
102. 425 5. M30 WITT Kevin Kreisfeuerwehrverband Ludwigslust-Parchim 36:10 18:27
103. 300 14. M35 HOUVENAGHEL Christoph (Ludwigslust) 36:14 18:31
104. 433 5. MJ U18 ZYLLA Magnus (Ludwigslust) 36:44 19:01
105. 825 5. M65 ZEUCH Burkhard (Ludwigslust) 37:36 19:53
106. 771 3. M60 VÖLKEL Carsten (Ludwigslust) 38:36 20:53
107. 657 2. M75 BARGE Egon TSG wittenburg 42:03 24:20
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108. 382 15. M35 SCHILA Michael (Schwerin) 42:04 24:21
109. 836 3. M75 SAELAND Bernd (Vielank) 44:30 26:47
110. 385 6. MJ U14 SCHMIETENDORF Levin SG03 Ludwigslust/Grabow 1:01:26 43:43
111. 369 7. MJ U14 RICHTER Jakob SV Fortschritt Neustadt-Glewe e. V. - Sektion DSQ
112. 414 8. MK U12 WAGENHAUS Moritz SG03 Ludwigslust/Grabow DSQ

Anzahl Teilnehmer: 212
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